
Аннотация к адаптированной рабочей программе 

 для обучающихся с умственной 

отсталостью     по предмету «Природоведение» 

для 6 класса 
  

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по природоведению для 6 класса составлена на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Авторской программы по природоведению для 6 класса Т. М. Лифановой,Е. Н. 
Соломиной, допущенной Министерством образования и науки РФ, Просвещение, 2021 
г. 

Основными целями рабочей программы по природоведению являются: 

- подготовка учащихся к усвоению естествоведческих, географических и 
исторических знаний на последующих этапах обучения; 

- формирование элементарного понимания причинно-следственных связей иотношений, 
временных и пространственных представлений; 

- формирование у обучающихся базовых учебных действий (личностных, 
коммуникативных, регулятивных, познавательных) средствами предмета; 

- воспитание патриотизма, толерантности к другим народам и культурам. 

Рабочая программа направлена на решение следующих задач: 

- сообщение элементарных знаний о живой природе; 

- демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

- формирование специальных и учебных умений и навыков; 

- воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство сосновными 
направлениями природоохранительной работы; 

- воспитание социально значимых качеств личности. 

Общая характеристика учебного предмета. 

Курс «Природоведение» обобщает знания о природе, полученные обучающимися в 1 – 4 

классах, осуществляет переход от первоначальныхпредставлений к систематическим 

знаниям по естествознанию и служит 

основой для них. 

Рабочая программа обеспечена соответствующим программе учебно- 
методическим комплектом: 

- учебник: «Природоведение» для учащихся 6 класса для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основныеобщеобразовательные программы 
ФГОС ОВЗ. авторы: Т.М.Лифанова, 

Е.Н.Соломина, Москва «Просвещение», 2021г. 

Программа курса «Природоведение» состоит из разделов: «Введение», 

«Растительный мир Земли», «Животный мир Земли», «Человек». 

При изучении «Введение» учащиеся повторяют материал о живой и 

неживой природе, ее многообразии. При изучении разделов растительногои животного 

мира Земли углубляются и систематизируются знания, полученные в I—IV классах. 

Приводятся простейшие классификации растений и животных. Обращается внимание 

учащихся на характерные признаки каждой группы растений и животных, показывается 

взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как следствие этого, 



необходимость охраны растительного и животного мира. В содержании указываются 

представители флоры и фауны разных климатических поясов, но значительная часть 

времени отводится на изучение растений и животныхнашей страны и своего края. При 

знакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными растениями идет 

опора на личный опыт учащихся, воспитание экологической культуры, бережное 

отношение к объектам природы, умение видеть её красоту. 

Раздел «Человек» включает простейшие сведения об организме, его строении и 

функционировании. Основное внимание уделяется пропаганде здорового образа жизни, 

предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых 

санитарно-гигиенических навыков. Завершаюткурс обобщающие уроки, на которых 

систематизируются знания о живой и неживой природе, полученные в курсе 

«Природоведение». Одной из задач курса «Природоведение» является формирование 

мотивации к изучению предметов естествоведческого цикла, для этого рабочей 

программой предусматриваются экскурсии и разнообразные практические работы, 

которые опираются на личный опыт учащихся и позволяют использовать в реальной 

жизни знания, полученные на уроках. Рабочая программа учитывает преемственность 

обучения, поэтому в ней отражены 

межпредметные связи, на которые опираются учащиеся при изучении 

природоведческого материала (живой мир, чтение, ИЗО, ручной труд), а также те, 

которые формируются в процессе знакомства с данным курсом (чтение, русский язык, 

математика, домоводство, физическая культура, профильный труд). В рабочей 

программе заложен принцип коррекционнойнаправленности обучения, т. е. особое 

внимание обращается на коррекцию недостатков общего, речевого, физического 

развития и нравственного воспитания обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. Рабочая 

программа составлена с учетом психофизических особенностей учащихся слегкими и 

умеренными интеллектуальными нарушениями и направлена на развитие у учащихся 

наблюдательности, памяти, воображения, речи и, главное, логическое мышление, умение 

анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно- следственные 

связи и зависимости. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Учебный предмет «Природоведение» входит в предметную область 

«Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана образования 

обучающихся с легкой и умеренной умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями). 

Класс 6 класс 

Количество часов в неделю 2 часа 

Итого в год 68 часов 

С целью формирования у учащихся мотивации к изучению предмета в программе  отведено 
время на организацию тематических экскурсий, проведение опытов. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по природоведению 

обучающимися 6 класса с интеллектуальными нарушениями включают индивидуально- 

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. К ним относятся: 
осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою  Родину; 

формирование навыков коммуникации и принятых норм социального взаимодействия; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

развитие элементарных навыков самостоятельности; 

развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; развитие 

этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 



нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

формирование негативного отношения к факторам риска здоровью (сниженная 

двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психо-активные 

вещества, инфекционные заболевания). 

Предметные результаты освоения программы по природоведению обучающимися с 

интеллектуальными нарушениями включают освоенные ими знания, умения и готовность 

их применения и представлены двумя уровнями: минимальным и достаточным. 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

- узнавание и называние изученных 
объектов на иллюстрациях, 

фотографиях; 

- представления о назначении 

изученных объектов, их роли в 
окружающем мире; 

- отнесение изученных объектов к 

определенным группам; 

- называние сходных объектов, 

отнесенных к одной и той же 

изучаемой группе; 

- соблюдение режима дня, правил 

- узнавание и называние изученных 
объектов в натуральном виде в 

естественных условиях; 

- знание способов получения 

необходимой информации об 
изучаемых объектах по заданию 

педагога; 

- представления о взаимосвязях между 

изученными объектами, их месте в 
окружающем мире; 

- отнесение изученных объектов к 

определенным группам с учетом 



личной гигиены и здорового образа 

жизни, понимание их значение в 

жизни человека; 

- соблюдение элементарных правил 

безопасного поведения в природе и 

обществе (под контролем взрослого); 

- выполнение несложных заданий под 

контролем учителя; 

- адекватная оценка своей работы, 
проявление к ней ценностного 

отношения, понимание оценки 

педагога 

различных признаков; 

- называние сходных по определенным 

признакам объектов изтех, которые были 
изучены на уроках, известны 

из других источников; 
объяснение своего решения; 

- выделение существенных признаков групп  
объектов; 

знание и соблюдение правил 

безопасного поведения в 

природе и обществе, правил 

здорового образа жизни; 

- участие в беседе; обсуждение 
изученного; проявление желания 

рассказать о предмете изучения, 

наблюдения, заинтересовавшем 

объекте; 

- выполнение здания без текущего контроля 
учителя (при наличии предваряющего и 

итогового контроля), осмысленная оценка 
своейработы и работы одноклассников, 

проявление к ней ценностного отношения, 

понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

- совершение действий по 
соблюдению санитарно- 

гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

- выполнение доступных возрасту 
природоохранительных действий; 

- осуществление деятельности по уходу за 

комнатными и культурными растениями. 

Дифференцированный уровень включает учащихся, имеющих в силу своего 

психического и  физического состояния значительные трудности по усвоению учебного 

материала: 

- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

- представления о назначении изученных объектов; 

- называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

- соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни(под 
контролем взрослого); 



- соблюдение элементарных правил безопасного поведения в 

природе и обществе (под контролем взрослого); 

выполнение несложных заданий под контролем учителя. 

 

 

Ожидаемые результаты программы: 

 оптимальная сформированность эмоционально-волевой сферы; 

(приближенная к возрастным нормам)

 сформированность когнитивно-перцептивных способностей;

 усвоение навыков самостоятельности;

и, как следствие, более развитая коммуникативность. 

 

Планируемые результаты освоения курса природоведения 6 класса.    

  

Выпускник получит возможность научиться: 

 осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и основ 

здорового образа жизни в быту;

 выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

 знать и аргументировать основные правила поведения в природе;

 анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе;

 описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных 

растений , ухода за ними;

 знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.

 


