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Пояснительная записка 

к учебному плану 

на 2023-2024 учебный год 

МБОУ  «Борковская ООШ»  (1, 2 классы) 

 

Учебный план для 1 и 2 классов на 2023-2024 учебный год разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов:  

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ  

(в действующей редакции). 

2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» 

от24.07.1998 N 124 – ФЗ (в действующей редакции). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 05.07.2021 N 64100). 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 года N ТС- 945/08 « О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

6. Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года N  05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 No816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ. 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2021 N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 СанПиН 

1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 СанПиН 1.2.3685-212, 1.2.3685-21 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания".  

 В учебном плане  1 и 2 классов  на 2023-2024 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 

гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. 

Содержание Учебного плана соответствует федеральному государственному образовательному 

стандарту начального общего образования.  

 Количество часов, отведённое на освоение учащимися учебного плана школы, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

В соответствии с Уставом ОУ учебный план в 1 классе рассчитан на 33 учебные недели. В 

середине III четверти для учащихся 1-х классов предусмотрены недельные каникулы (с 12.02.2024 г. 

по 18.02.2024 г.).  

 Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут в сентябре-декабре, 40 минут в январе – мае. 

Во 2-х классах продолжительность урока составляет 40 минут. Для учащихся  2-х классов 

допускается не более 5 уроков при 5-дневной учебной неделе. 



Продолжительность учебной недели в 1 и 2 классе – 5 дней. 

На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2  часа в неделю. 

     Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке 

(русском)» изучаются в 1 и во 2 классе по 0,5 часа. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается со 2 класса – 2 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов:  

          русский язык, литературное чтение, родной язык (русский), литературное чтение на 

родном языке (русском),  математика, окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, 

технология, физическая культура.  

Выполнение учебных программ обеспечивается учебно-методическим комплектом «Школа    

России».  

Выполнение программ обеспечено необходимым программно-методическим комплексом  по 

всем предметам учебного плана. 

Разработаны рабочие программы по всем предметам учебного плана и программы учебных 

курсов.  

Максимальный объем обязательного домашнего задания соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам: в 1-х классах – не задаются домашние задания. 

Организация образовательных отношений построена таким образом, что позволяет 

реализовывать как урочную, так и внеурочную деятельность. В первой половине дня организуются 

уроки согласно учебному плану, во второй половине дня – внеурочная деятельность (классные часы, 

кружки, занятия, секции). Внеурочная  деятельность реализуется по специальному плану школы 

согласно положению о ВНД.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

 
МБОУ «Борковская основная общеобразовательная школа» на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Начальное общее образование 1 и 2 классы 

Предметные 

области 
Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 5 5 5 4 19 

Литературное чтение 

 

Родной язык (русский) 

Родная литература (русская)  

 

 

 

4 4 4 4 16 

Родной (русский) язык 0,5 
 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 2 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 
0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 
2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 
2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Основы религиозных культур и светской 
этики: 
учебный модуль «Основы светской 
этики»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 
Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90  

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений 

 

 

 

 

 

0 0 0 0 0 

 
Учебный курс: 

 
    0 

Итого           

Всего в неделю 

 
21 23 23 23 90 

Учебные недели    33 34 34 34 33 

Всего часов 

 

 

 

 

 

 

693 782 782 782 3039 
Курсы внеурочной деятельности 

 

 

     

Разговоры о важном 

Проектно-исследовательская деятельность 

Функциональная грамотность 

Спортивные игры 

 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

3 

4 

1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 3 3 3 3 12 

Итого к оплате 24 26 26 25 99 

 


